Station Wo? Offnungzeiten
Start 100 km SchiederSee 22.00 Uhr

1 Feuerwehr Eschenbruch 23.00-00.30 Uhr

2 Freibad Barntrup 00.00-02.30 Uhr

3 Feuerwehr Grollenmarpe 01.00-04.00 Uhr

4 Gemeindehaus Reelkirchen 02.00-06.00 Uhr

5 Feuerwehr Wébbel 03.00-07.00 Uhr

6 und Start 50 km |SchiederSee 05.00-10.00 Uhr

7 Emmerauenpark 07.00-11.00 Uhr

8 MGH Sabbenhausen 08.30-15.00 Uhr

Zwischenstation |Kammweg 09.30-14.00 Uhr

9 DGH Rischenau (Mittagessen DRK) 10.30-17.30 Uhr

10 Grillhitte Schwalenberg 12.30-20.00 Uhr

Ziel 50 und 100 km |SchiederSee 13.00-22.00 Uhr




