FAQ - Warrior Hike Lippe

1. Wann und wo geht der Hike los?

100 km Variante
Start: 17. April 2026, 22:00 Uhr
Ort: SchiederSee, Kronenbruch 3, 32816 Schieder-Schwalenberg

50 km Variante
Start: 18. April 2026, 08:00 Uhr
Ort: SchiederSee, Kronenbruch 3, 32816 Schieder-Schwalenberg

2. Wo kann ich parken?

Parkmoglichkeiten gibt es direkt am Kronenbruch 3, 32816
Schieder-Schwalenberg.

Du erhaltst vorab einen Parkausweis und kannst damit in einem
ausgewiesenen Bereich parken.

Alternativ kannst du dich auch bringen lassen und im Ziel von Familie oder
Freunden abholen lassen — gemeinsam koénnt ihr dort deinen Erfolg feiern.

3. Wie lauft der Start ab?

100 km Variante

Die Startunterlagen kannst du am Starttag zwischen 20:30 und 21:45

Uhr direkt im Startbereich abholen. Sobald alle Teilnehmenden vor Ort sind,
gibt es eine kurze BegruBung und wichtige Hinweise. Getranke und Snacks
stehen bereits am Start fur dich bereit. Danach geht es direkt los.

50 km Variante

Der Check-in 6ffnet ab 06:00 Uhr. Bitte beachte: Zu dieser Zeit kommen
auch noch 100-km-Hiker an den Verpflegungsstationen vorbei. Halte deren
Wege frei, damit sie sich versorgen und ausruhen kénnen.



4. Wann und wo erhalte ich meine Unterlagen?

Die Startunterlagen bekommst du ausschlieBlich am Starttag.

o Check-in 100 km: 17.04.2026 ab 21:30 Uhr
o Check-in 50 km: 18.04.2026 ab 06:00 Uhr

Die Geotracks diirfen erst am Start eingeschaltet werden.

5. Was ist in den Startunterlagen enthalten?
« Dein Tracker
« Deine Starthrummer
« Kleine, nitzliche Extras vom Team Warrior Hike und unseren Sponsoren

6. Wie befestige ich meine Startnummer?

Am besten befestigst du deine Startnummer mit Sicherheitsnadeln am
Rucksack. So bleibt sie auch sichtbar, wenn du Jacken an- oder ausziehst.
Wichtig: Die Startnummer muss jederzeit gut sichtbar sein.

7. Wie funktioniert die digitale Zeiterfassung?

Du erhaltst deinen Tracker vor dem Start. Dieser darf erst nach
Aufforderung und beim Warten auf das Startsignal eingeschaltet
werden. Wir geben dazu eine Durchsage.

Die Tracker arbeiten sehr genau (bis auf 1 m?). Deine Position kannst du live
Uber unsere Website verfolgen.

Am Ziel muss der Tracker wieder abgegeben werden, nur dann erhaltst
du deine Kaution zurlck.



8. Was gibt es an den Verpflegungsstationen?

Etwa alle 10 Kilometer findest du eine Verpflegungsstation mit Toiletten.
Alle Stationen sind mit Getranken, Riegeln, Schokolade und Obst
ausgestattet.

Einige Stationen bieten zusatzliche Verpflegung — lass dich Giberraschen.

An der Station Rischenau versorgt euch das DRK Blomberg mit einer
warmen Mahlzeit.

9. Wann sind die Verpflegungsstationen
geoffnet?

Die ungefahren Zeiten findest du in der Geotracks-Karte. Zusatzlich
veroffentlichen wir auf unserer Website eine Tabelle mit allen
Offnungszeiten.

Dank der Live-Daten kdnnen wir sicherstellen, dass auch die letzten
Teilnehmenden nicht vor geschlossenen Stationen stehen.

10. Sind die StraBen in der Nacht gesichert?

Die StraBBen werden nicht bewacht, sind aber verkehrsrechtlich abgesichert
(Tempolimits) und deutlich markiert.

Bitte denke unbedingt an eine gute eigene Beleuchtung.

11. Was ist, wenn ich abbrechen muss?

Ein Abbruch ist jederzeit moglich. Bitte gib uns in diesem Fall kurz
Bescheid, damit wir informiert sind.

Ein Shuttle zum Ziel bieten wir dieses Jahr nur ab den
Verpflegungsstationen an.



12. Wen kontaktiere ich im Notfall?

Vor Ort ist ein Sanitatsdienst des DRK Blomberg im Einsatz.

Bei einem Notfall gilt immer: 112 wahlen.

13. Was erwartet mich im Ziel?

Nach dem Zieleinlauf solltest du dich zunachst noch nicht sofort hinsetzen,
um deinen Kreislauf zu stabilisieren.

Du erhaltst anschlieRend:

« Urkunde

« Tombolapreise
« Kaution

« Essensmarken
« Merch-Artikel

Danach kannst du dich im Ruhe- und Verpflegungsbereich entspannen.
Sitzgelegenheiten sind wetterunabhangig vorhanden.

14. Wie funktioniert die Tombola?

Alle Teilnehmenden nehmen automatisch mit ihrer Starthummer an der
Tombola teil.

Im Ziel findest du eine Liste mit allen Gewinnern. Die Preise unserer
Sponsoren — inklusive Hauptpreis (maBBgefertigter Leichtwanderschuh
vom Laufladen Endspurt Detmold) — kénnen direkt vor Ort abgeholt
werden.



15. Gibt es eine Siegerehrung?

Eine klassische Siegerehrung gibt es nicht. Stattdessen ehren wir besondere
Leistungen (z.B. jlingste/alteste Teilnehmende, weiteste Anreise).

Die Team-Siegerehrung der ersten drei Teams findet statt am:

Sonntag, 26.04.2026, 14:00 Uhr
auf der Emmer-Messe in Liigde

Bitte schickt mindestens ein Teammitglied vorbei — es lohnt sich.

Die endglltigen Platzierungen werden nach Zieleinlauf aller Teilnehmenden
Uber unsere Website und Social-Media-Kanale bekanntgegeben
(ab 19.04.2026 morgens).

16. Wie wird die TEAM-Wertung berechnet?

Die TEAM-Wertung ergibt sich aus der Durchschnittszeit aller
Teammitglieder. Das Team mit der niedrigsten Durchschnittszeit gewinnt
den Hauptpreis.

17. Was passiert, wenn ich nicht starten kann?

Eine Rlckerstattung der Startgebuhr ist leider nicht mdglich.

Auf Wunsch geben wir deine Kontaktdaten an Personen auf der Warteliste
weiter, sodass ihr die Startplatziibernahme direkt untereinander regeln
konnt.

Bei Notfillen immer: 112



