FAQ — Warrior-Hike in Lippe

1. Wann und wo geht der Hike los?

1. Variante: 100 km
START: 12. April um 22 Uhr hinter der SchieBhalle Blomberg auf dem Parkplatz (Alter
Dreschplatz 2, 32825 Blomberg)

2. Variante: 50 km
START: 13. April um 8 Uhr im Emmerauen-Park in Ligde (BrickenstralRe 9, 32676
Lugde)

2. Wo kann geparkt werden?
1. Variante Start Blomberg: Hinter der Schief3halle Blomberg (Alter Dreschplatz 2,
32825 Blomberg); Die Stralle entlang der SchieBhalle (Ostring, 32825 Blomberg);
Parkplatz an der Schule (Am Rammbocke, 32825 Blomberg); Parkplatz am Hallenbad
(Ulmenallee 32, 32825 Blomberg); Parkpalette DiekmannstralRe; Parkplatz am
Kulturhaus , Alte Meierei” (BrinkstraRe 22), Pideritplatz Blomberg; Parkplatz
Magowsky (Hohenrenner Weg 21)

Flr den Shuttle von Blomberg nach Ligde gelten ebenfalls die Parkplatze wie beim
Start Blomberg

2. Variante Start Ligde: Parkplatz Tennispldtze (Hoxterstralle 997, 32676 Ligde);
Parkplatz an der St. Kilianskirche (L614 22, 32676 Lugde); KilianstraRRe entlang;
BahnhofstralRe; Parkplatz (EmmerstraBe 4, 32676 Liigde); Parkplatz gegentiber
EmmerstraBe; Parkplatz Historische Altstadt (Hintere StraRe 13, 32676 Liigde)

3. Wann geht der Transfer nach Liigde?
Damit ihr abends am Ziel einfacher wieder nach Hause kommt, haben wir wieder
einen Transfer von Blomberg nach Liigde zum Start organisiert.
Im Vorfeld gab es eine Umfrage bei Doodle, da sollte bis zum 01. April abgestimmt
werden. Falls noch Nachziigler sind, bitte eine Riickmeldung geben.
Der Transfer startet um 7:00 Uhr an der Schiehalle in Blomberg. Bitte findet euch
ein paar Minuten vorher dort ein, damit wir einen reibungslosen Ablauf haben und
plinktlich zum Start nach Liigde kommen.

4. Wie verlauft der Start ab?
1. Variante 100km: Bei den 100km Hikern, werden wir uns auf dem Parkplatz hinter
der SchielRhalle versammeln. Die Hiker, die ihre Startunterlagen noch nicht haben,
konnen diese in der Schiellhalle abholen. Nachdem alle Teilnehmer vor Ort sind, wird
es eine kurze BegriiBung und ein paar Worte geben. AuBBerdem gibt es schon einmal
Getranke und Snacks, die ihr direkt am Start mitnehmen kénnt. Von da aus geht es



dann auch schon direkt los. An der Ampel beim Lidl werdet ihr entweder durch uns
oder der Polizei Blomberg (iber die StralRe geflihrt, damit wir direkt am Start keinen
Verzug eurer Zeit haben.

2. Variante 50km: In Liigde sammeln sich die 50km Hiker im Emmerauenpark. Auch
hier konnen noch Startunterlagen abgeholt werden (Bitte beachtet die Karte, die auf
unserer Internetseite verlinkt ist, da ist genau abgebildet wo ihr was stattfindet).

Um einen Stau zu Beginn der Strecke zu vermeiden, werden wir immer wieder kurze
Startpausen machen miussen. Dies wird noch friihzeitig kommuniziert. Wir bitten um
Verstandnis.

Bitte beachtet, dass an dem Start der 50km Hiker einige 100km Hiker auftauchen
werden. Bitte haltet deren Weg frei, damit die zu ihrer Verpflegungsstation kommen
und sich dort ausruhen kénnen.

. Wo kriege ich meine Unterlagen?

Die Startunterlagen werden im Vorfeld ausgegeben (bis zum 10. April). Orientiert
wird sich an den Postleitzahlen. Die Unterlagen, die im Vorfeld nicht abgeholt werden
konnten oder deren PLZ nicht aufgeteilt wurden, kénnen die Sachen am Start
(Sowohl in Blomberg als auch in Liigde) abholen. (Nach dem 10.04. gibt es die
Unterlagen nur noch am Start)

Hier einmal die Auflistung:

Postleitzahlen: 32825

Tl Blomberg Blomberg Marketing, Neue Torstr. 9, 32825 Blomberg
Mo.-Do. 10.00-13.00 & 14.00- 16.00 Uhr

Fr. 10.00- 16.00 Uhr / Sa. 10.00—- 13.00 Uhr

zusatzlich am 03.+04.04.24 bis 18.00 Uhr geotffnet

Postleitzahlen: 32816, 32839, 33014, 33039, 37691, 37696

Tl Schwalenberg Stadt Schieder-Schwalenberg, Marktstr. 5, 32816 Schieder-
Schwalenberg

Mo.-Fr. 09.00-14.00 Uhr

zusatzlich am 08.04.24 von 16.00- 18.00 Uhr

Postleitzahlen: 31812, 31855, 31860, 32676

Tl Liigde Lugde erleben, Am Markt 1, 32676 Ligde
Mo. 09.00- 12.45 & 14.00- 18.00 Uhr

Di.+Mi. 09.00- 12.45 Uhr

Do. 09.00- 12.45 & 14.00- 16.00 Uhr

Fr.09.00- 12.00 Uhr

Postleitzahlen: 32683, 32694

Volksbank Bad Salzuflen, Filiale Barntrup, Bahnhofstr. 2, 32683 Barntrup
04.04.24, 14.00- 18.00 Uhr

09.04.24, 09.00- 12.30 Uhr & 14.00- 16.30 Uhr


https://www.facebook.com/blombergmarketing?__cft__%5b0%5d=AZXFiPvNfFBXysqBSgUjB0AkP4gCtrh3Q89YF2PIu0BUVWdZ9yO5G2ADruYmuMVtsSVlAiHiTNbzktZZt3bJPI6rqUT7P0IiIopcvj3k1HQu_fmXOfzVXhzvxgHulyUDtug-kAZhb6mGWZyqm0QBX3Qxm9xu0cUcgMopR9-CK6BfKw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Stadt.SchiederSchwalenberg?__cft__%5b0%5d=AZXFiPvNfFBXysqBSgUjB0AkP4gCtrh3Q89YF2PIu0BUVWdZ9yO5G2ADruYmuMVtsSVlAiHiTNbzktZZt3bJPI6rqUT7P0IiIopcvj3k1HQu_fmXOfzVXhzvxgHulyUDtug-kAZhb6mGWZyqm0QBX3Qxm9xu0cUcgMopR9-CK6BfKw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Luegde?__cft__%5b0%5d=AZXFiPvNfFBXysqBSgUjB0AkP4gCtrh3Q89YF2PIu0BUVWdZ9yO5G2ADruYmuMVtsSVlAiHiTNbzktZZt3bJPI6rqUT7P0IiIopcvj3k1HQu_fmXOfzVXhzvxgHulyUDtug-kAZhb6mGWZyqm0QBX3Qxm9xu0cUcgMopR9-CK6BfKw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/vbbs.de?__cft__%5b0%5d=AZXFiPvNfFBXysqBSgUjB0AkP4gCtrh3Q89YF2PIu0BUVWdZ9yO5G2ADruYmuMVtsSVlAiHiTNbzktZZt3bJPI6rqUT7P0IiIopcvj3k1HQu_fmXOfzVXhzvxgHulyUDtug-kAZhb6mGWZyqm0QBX3Qxm9xu0cUcgMopR9-CK6BfKw&__tn__=-%5dK-R

Postleitzahlen: 32699

Tl Extertal Marketing Extertal e.V., Mittelstr.10-12, 32699 Extertal-Bosingfeld
Mo.+Fr. 10.00- 12.00 Uhr

Do. 16.00-17.30 Uhr

Postleitzahlen: 32756, 32791, 32758, 32760 (Die konnten bereits im Laufladen
Endspurt in Detmold abgeholt werden)

Postleitzahlen: 33189, 32805, 33175
Tourist-Information Horn-Bad Meinberg, Parkstr. 10, 32805 Horn-Bad Meinberg
06.04.24, 10.00 bis 12.00 Uhr

Postleitzahlen: 32657, 32689
Tl Lemgo Lemgo Marketing, Kramer Str. 1, 32657 Lemgo
06.04.24, 10.00 bis 12.00 Uhr

Was befindet sich in den Startunterlagen?
Merchandise Produkte der Sponsoren, Werbeartikel der Sponsoren, das T-Shirt
welches bei der Anmeldung angegeben wurde und die Startnummer.

Wie und wo befestige ich meine Starthummer?

Am besten wird die Startnummer mithilfe von Sicherheitsnadeln am Rucksack
befestigt (Falls mal die Jacke an oder ausgezogen wird etc. ist das einfacher).
AulRerdem muss die Startnummer immer sichtbar angebracht werden, da sich an der
Startnummer die Transponder fir die digitale Zeiterfassung befinden. Wenn die nicht
frei sichtbar sind, kann die Zeit nicht erfasst werden.

Wie lduft das mit der digitalen Zeiterfassung?

Alle Teilnehmer haben an ihren Startnummern die Transponder, die eure Zeit an das
System von Race Result weiterleiten. Kurz nach jeder Verpflegungsstation sind Track
Boxen auf dem Boden aufgebaut. Bitte achtet darauf, dass ihr daran vorbei gehen
misst (Bitte nur 1x!! Sonst passt eure Zeit am Ende nicht)

Wir sehen eure Zeiten jederzeit auf unserem Computer vor Ort. Anhand dessen
kénnen wir auch schauen, ob ihr eine Station durchlaufen seid oder nicht. (Somit
wirde es auffallen, wenn einer 3 Stationen nicht mehr aufgelistet wurde)

Ihr kénnt tatsachlich auch selbst jederzeit eure Zeiten auf der RaceResult Seite im
Internet einsehen.

Die Startnummern mit den Trackern konnt ihr am Ende vernichten, die miissen
nicht abgegeben werden.

Was findet man an den Verpflegungsstationen vor?

Alle ca. 10 Kilometer befinden sich Verpflegungsstationen mit Toiletten. Eine
Ubersicht gibt es auf der Roadmap, die auf unserer Internetseite verlinkt ist und alle
in ihren Startunterlagen mitbekommen haben.

Alle Stationen sind mit Getrdanken, Riegeln / Schokolade und Obst ausgestattet. Da
wir euch gerne abwechslungsreiche Stationen bieten wollen, gibt es an manchen


https://www.facebook.com/marketingextertal?__cft__%5b0%5d=AZXFiPvNfFBXysqBSgUjB0AkP4gCtrh3Q89YF2PIu0BUVWdZ9yO5G2ADruYmuMVtsSVlAiHiTNbzktZZt3bJPI6rqUT7P0IiIopcvj3k1HQu_fmXOfzVXhzvxgHulyUDtug-kAZhb6mGWZyqm0QBX3Qxm9xu0cUcgMopR9-CK6BfKw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hornbadmeinberg?__cft__%5b0%5d=AZXFiPvNfFBXysqBSgUjB0AkP4gCtrh3Q89YF2PIu0BUVWdZ9yO5G2ADruYmuMVtsSVlAiHiTNbzktZZt3bJPI6rqUT7P0IiIopcvj3k1HQu_fmXOfzVXhzvxgHulyUDtug-kAZhb6mGWZyqm0QBX3Qxm9xu0cUcgMopR9-CK6BfKw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/LemgoMarketing.eV?__cft__%5b0%5d=AZXFiPvNfFBXysqBSgUjB0AkP4gCtrh3Q89YF2PIu0BUVWdZ9yO5G2ADruYmuMVtsSVlAiHiTNbzktZZt3bJPI6rqUT7P0IiIopcvj3k1HQu_fmXOfzVXhzvxgHulyUDtug-kAZhb6mGWZyqm0QBX3Qxm9xu0cUcgMopR9-CK6BfKw&__tn__=-%5dK-R
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Stationen zusatzlich noch andere Sachen. Lasst euch Uberraschen — es wird fiir jeden
was dabei sein.

An der Station in Sonneborn werden die 100km Hikerlnnen mit einem warmen
Slppchen versorgt.

An der Station in Schieder wird das DRK Blomberg euch mit einer warmen Mahlzeit
verwohnen.

Wann sind die Verpflegungsstationen besetzt?

Die Zeiten der Verpflegungsstationen findet ihr auf der Roadmap. Dies sind Zeiten,
die mit 7 km/h berechnet wurden. Es wird keine Station friher geschlossen und es
wird auch keine geschlossen, wenn nicht der letzte Teilnehmer durch die Station
gewandert ist — Also macht euch keine Sorgen und stresst euch nicht.

Sind in der Nachtetappe die Stralen bewacht?

An jeder kritischen Stelle werden Posten von uns aufgestellt, sodass ein reibungsloser
Ablauf klappen sollte. Die werden mit Warnwesten und Lichtern ausgestattet sein,
sodass ihr die auch direkt erkennt.

Bitte denkt aber auch selbst an eine verniinftige Beleuchtung fiir euch.

Was ist, wenn ich abbrechen will?

Das ist gar kein Problem, ihr konnt jederzeit abbrechen, wenn euch danach ist. Bitte
gebt uns nur eine kurze Rickmeldung, wenn ihr aussteigt, damit wir Bescheid wissen.
Ilhr kdnnt euch wahrend der Strecke gerne abholen lassen. Auch in diesem Jahr haben
wir wieder einen ,,Shuttle”, der euch auf der Strecke einsammelt. (05282 60194) Bitte
beachtet, dass es nur ein Wagen ist und es somit bei mehreren Anrufen und der
Lange der Strecke, dementsprechend dauern kann. Falls ihr also jemanden haben
solltet, der euch abholen kann, kénnt ihr demjenigen gerne Bescheid geben uns aber
bitte trotzdem bitte eine kurze Info.

Wen rufe ich an, wenn etwas passiert ist?

Wie beim letzten Mal wird es vor Ort wieder einen Sanitatsdienst geben. Das DRK
Blomberg ist fiir eure Sicherheit vor Ort. Das DRK hat uns gebeten euch darauf
hinzuweisen, dass auch wenn das DRK vor Ort ist, im Falle eines Notfalls IMMER die
112 gewahlt werden kann.

Auf den Roadmaps findet ihr weitere Notfallnummern von dem Orga-Team, die
kéonnt ihr natirlich auch gerne bei einem wichtigen Grund anrufen.

Was passiert am Ziel in Blomberg?

Die ersten drei Damen erhalten einen Gutschein unseres Sponsors Tamaris. Auch fir
die ersten drei Manner gibt es Gutscheine —Vom Laufladen Endspurt und Zugvogel
der Outdoorladen aus Detmold.

Alle Teilnehmer bekommen jeweils eine Wertmarke fiir ein Getrank und eine
Wertmarke fiir eine Speise umsonst. Die goldenen Wertmarken kdnnen an dem
Imbissstand der ,,Fleischerei Key“ eingelost werden und die silbernen Wertmarken an
dem Bierwagen.
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Die ersten 450 Teilnehmer kdnnen sich am Ziel eine LED-Stirnlampe mitnehmen, die
von Westenergie gesponsert werden.

Es gibt noch weitere, kostenfreie Produkte, die vor Ort von euch mitgenommen
werden kdnnen.

AuBerdem gibt es fir die Teilnehmer eine Tombola mit vielen Gewinnen.

Alle Teilnehmer bekommen von dem Orga-Team eine Urkunde ausgestellt.

Ilhr kdnnt euch auf dem Marktplatz ausruhen. Es werden Sitzgelegenheiten
aufgebaut. Fir das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt.

Auf einer Biihne gibt es die Siegerehrung durch die Blirgermeister und unserem
Moderator.

Einige Sponsoren werden sich ebenfalls prasentieren, bei denen ihr euch gerne
informieren kénnt.

Wie lduft die Tombola am Ziel in Blomberg?

Im Ziel wird es eine Liste geben, auf der die Gewinner der Tombola vermerkt sind.
Alle Teilnehmer sind mit ihrer Startnummer automatisch im Lostopf. Es gibt tolle
Preise unserer Sponsoren, Einzelhdndler etc. sowie einen Hauptpreis. (Ein
malangefertigter Leichtwanderschuh vom Laufladen Endspurt in Detmold)

Die Preise werden vor Ort prasentiert und kénnen direkt dort abgeholt werden.

Was passiert mit den bereits gekauften Tickets fiir den Joey Kelly Abend?

Wir konnten gemeinsam mit Joey Kelly einen Ausweichtermin fiir seinen Vortrag
finden — Es wird der 24. Mai um 19 Uhr in die SchieBhalle Blomberg.

Bereits gekaufte Tickets behalten ihre Giiltigkeit. Wer an dem Tag nicht kann, kann
gerne einen Ersatz finden. Dies miisste dann an uns weitergegeben werden, damit
wir die Namen austauschen kdnnen. Es werden keine extra Tickets rausgegeben — wir
haben anhand der Teilnehmer eine Liste vor Ort haben.

Falls keiner an dem Ausweichtermin kann, wird das Geld selbstverstandlich
zuriickerstattet. Dazu meldet euch bitte am Ziel bei uns, dann geben wir euch den
Betrag bar zurick.

Bitte bedenken — Tickets die mit der Anmeldung des Hikes gebucht wurden, werden
Uber uns zuriickerstattet und Tickets die Gber die VHS erworben wurden, miissen
auch dort zuriickerstattet werden. Bitte an die VHS Lippe-Ost wenden.

Gibt es eine Siegerehrung?

Ja. Am Ziel in Blomberg werden die besten von unseren Birgermeistern geehrt. Alle
Weiteren gehen aber nicht leer aus, sondern bekommen wie beim letzten Mal eine
Urkunde.

Die Siegerehrung der ersten drei Teams erfolgt am Sonntag, den 14.04. um 14 Uhr in
Ligde auf der Emmer-Messe. Wir bitten jedes TEAM wenigstens ein TEAM-Mitglied
vorbei zu schicken. Es wird auch hier eine Kleinigkeit geben — also, es lohnt sich!

Die Platzierung der Teams kdnnen wir erst bekannt geben, wenn der letzte
Teilnehmer im Ziel ist. Wir werden euch lber unsere Social Median Kanale und tber
die Website informieren. Da bitte einmal am 14.04.24 morgens nachsehen.
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Wie funktioniert die TEAM-Wertung?
Die TEAM-Wertung wird aus der benétigten Durchschnittszeit aller TEAM-Mitglieder
berechnet. Das TEAM mit der geringsten Durchschnittszeit gewinnt den Hauptpreis.

Was passiert mit meinem Startgeld, wenn ich nicht teilnehmen kann?

Bis zum 24.03. wurden Stornos angenommen. Fir alle die jetzt doch nicht mehr
teilnehmen kénnen, werden wir eine ,,Wildcart” flr das Jahr 2026 aussprechen.
Somit kénnt ihr in 2 Jahren direkt wieder teilnehmen, und musst da nichts mehr
bezahlen. Sprecht uns einfach an.

Wir freuen uns sehr, dass ihr alle teilgenommen habt und dieses Event dank euch so
super ankommt. Falls ihr Verbesserungsvorschlage oder Anregungen habt, wiirden
wir uns natdrlich sehr freuen wenn ihr uns da Bescheid gebt.

Hier sind nochmal alle wichtigen Nummern:

Bei Notfallen immer die 112
Schieder-Schwalenberg: 05282 60194
Blomberg: 0151 51286306

Barntrup: 0176 46297506

Extertal: 0151 51921438

Ligde: 0178 1352831

Zentrale: 05282 60194



